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Die Kunst des Inspirational Leaderships 
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“Die Kunst des Friedens bedarf nicht 
Waffen oder brutaler Kräfte, um zu 
gewinnen, 
 

Stattdessen tunen wir uns mit dem 
Universum ein, erhalten Frieden in 
unseren Königreichen, nähren das 
Leben, und beugen Tod und 
Zerstörung vor. 
 

Die wahre Bedeutung des Begriffs 
Samurai ist, jemand der der Kraft der 
Liebe dient und sich an sie hält" 
 
- Morihei Ueshiba, Founder of Aikido 
(Art of Peace)  
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Mehr Infos auf unserer 
website 
www.inspiredmove.ch 

Vorstellung – Annette Freund 
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“Von der Persönlichkeit bin ich eine “Brücken-bauerin” 
, da ich verschiedene Denkweisen miteinander 
verbinde” 

 Background 3er Kombination: Pharmazeutin, MBA, 
Systemischer Business Coach 

 20 Jahre Erfahrung im Health Care Sector 

 15 Jahre im Marketing and Competitive Intelligence 
in der Pharma/Biotec Industrie 

 Zusätzlich: 8 Jahre Coaching Erfahrung 
 

Von der Inspiration zur Implementation! 

 Inspiration:   

1. Arbeit mit logisch-analytischen Lösungen und 
kreativ-intuitiven Lösungen 

2. Das innere Feuer entfachen! 

 Implementation:  Umsetzung in die Praxis! 
May 5, 2015 
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Objectives: Leading im 21. Jahrhundert 
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Glocalization 
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Mit neuen Bedingungen,  

MUSS Leadership neue Wege suchen und anwenden:  

 den Lösungsraum erweitern! 

 in unserer Art der Zusammenarbeit! 

 selbst inspiriert bleiben und die Inspiration an 
unser Team weitergeben! 

PLUS: Wachsende Komplexität & Speed ! 



Was ist Leadership? 
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Leadership ist… 

“eine Gruppe von Menschen organisieren, um ein gemeinsames Ziel zu erreichen.“ (Wiki) 

“Bedingungen kreieren, die es anderen Menschen ermöglichen verantwortlich im besten 
Sinne der Organisation zu handeln”. Bedingungen: ideologisch, sozial, strukturell (MIRA) 

“geht es um Resultate – nicht Prozesse- ohne die Werte zu opfern.” (Robert Dilts) 

Manager  
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Leader  Worker  



Was ist Motivation und Was ist Inspiration? 
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Motivation  

 Da ist ein Ziel und Sie gehen dafür! 

 Sie werden von einer Idee ein-
genommen und führst sie aus  

 Nichts dazwischen kommen lassen 
/Hindernisse überwinden 

 Hoch ausgerichtet auf ein 
bestimmtes Ziel 

Inspiration => In-spirit  

 In-spiration kommt von innen! 

 Wenn eine Idee Sie einnimmt und Sie 
dort mit hinnimmt, wo Sie ursprünglich 
schon beabsichtigt haben zu sein. 

 Zu inspirieren beinhaltet Menschen zu 
überzeugen, dass die Richtung, die Sie 
einschalgen auch für sie die richtige ist.  Die Power zu inspirieren geht über  

die Power zu motivieren hinaus! 



Sie / 
Leader 

Ihr Team 

Inspirational 

Leadership 

Ihr 
Outcome 

3 Kern - Elemente Inspirational Leadership:  

Seien Sie die Inspiration nach der Sie suchen! 
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Bedeutsame Beziehungen/ 
Hohe Kollaboration  

Leadership Kompetenzen 

 Teambuilding 
 Ihre Team Mitglieder kennen 
 Situational Leadership 
 Inspiration vs Motivation 
 Leading, Managing, Working 

 Selbst-Bewusstheit (Persönlichkeitstyp/Stärken/Wissen/Erfahrung) 
 Warum vor Was (Werte/Bedürfnisse) 
 Präsenz & Klarheit 

Authentizität 

 Ihren Outcome kennen 
 Making a Difference 
 Magisches Dreieck (Qualität, Ressourcen, Zeit) 
 Champion of Change 
 Positive Organizational and Business Results 

Communicating Effectively In-spiration / Vision  

Role Model 

Passion / Inner Fire 

Respect und Anerkennung 
für Sie selbst & andere 
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Self-Management / Health & Vitality 

Unternehmer im Unternehmen 



Inspirational Leadership: 

IL mit uns – Key take-aways 
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Inspirational Leadership geht über reine Leadership Expertise hinaus  und ist einer der 
Schlüssel-Innovations- Faktoren für die Zukunft Ihres Unternehmens und unserer Gesellschaft: 

 IL ist essentiell, um das Engagement der Mitarbeiter  und schöpferischen Output zu 
erreichen und nachhaltig zu erhalten. 

 IL geht über einen neuen Leadership Stil hinaus – es ist eine Kunst, 

 die Menschen mit einer inspirierenden Vision verbindet und zu innovativen und 
umsetzbaren Strategien und Taktiken führt. 

 

FREUND INSPIRED MOVE begleitet  Sie IL Input und strategischen Output zu maximieren: 
 IL Training und Coaching für Ihre Leader und Manager 
 Aufsetzen und optimieren von IL Strukturen in Ihrem Unternehmen (national/international) 
 IL Workshops für all Phasen und Leadership Topics 
 Integration in Strategien und Taktiken 

 

 

From Inspiration to Leading! 
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Unsere Offerte: 

Von der Inspiration zur Implementation! 
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Haben Sie sich jemals gefragt: 
Wie kommen wir zu neuen Lösungen? 
Wie können wir diese in die Praxis umsetzen? 
  

Von der Inspiration zur Implementation!  
FREUND INSPIRED MOVE begleitet Sie, z.B. mit: 
 Consulting: Marketing und Competitive 

Intelligence – Strategie, Prozess und Workshop 
Design 

 Training: Inspirational Leadership, Competitive 
Intelligence und Lebensvision 

 Business Coaching: Karriere Entscheidungen, 
Inspirational Leadership und Health-Vitality 

  
Mehr Informationen auf unserer Website 
www.inspiredmove.ch 
 

Kontakt: 
FREUND INSPIRED MOVE 

Neudorfstr. 45 
CH-8810 Horgen 
Ph: +41 79 316 6120 
Email: connect@inspiredmove.ch 
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